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Giris
» Akromegali fazla miktarda biiyiime hormonu salgilanmasi

sonucu gelisen ve insilin benzeri biiyiime faktori (IGF)-1

artisina neden olan kronik bir hastaliktir. Tartismali olmakl bir

birlikte akromegali hastalarinda hem benign hem de malign
neoplazi gelisiminin arttig1 bilinmektedir.
» Pleomorfik adenomlar parotis bezinin en sik goriilen

Biz birliktelik

diisiindiigimiiz icin akromegali semptom ve bulgulan ile

tiimorleridir. burada nadir bir oldugu
basvurusu sonrasinda akromegali tanisi alip tedavi edilen ayni
zamanda sol boyun bolgesinde sislik sikayeti de olup eksizyon
sonrasl da pleomorfik adenom tanisi alan 33 yasindaki kadin

hastay1 sunmay1 uygun bulduk.

Olgu

» Otuz ic yasindaki kadin hasta son 2 haftadir olan gérme

kayb1 ve bas agris1 sikayeti ile Endokrinoloji Ve Metabolizma

Hastaliklar klinigine basvurdu. Aym1 zamanda kilo artisi, adet
diizensizligi, libido kaybi, galaktore de tarif ediyordu. Son bir
yildir boyun sol tarafinda yavas biiyliyen bir kitlesi de
mevcuttu.

» Hipofiz MR goériintillemesinde sellay1 dolduran, sag
kavernoz sisterni invaze eden ve optik kiazmaya uzanim

gizteren 20x32 mm boyutlarinda Kkitle tespit edildi.

» Hormonal degerlendirme sonucunda hastaya akromegali ve

sekonder hipotiroidi tanis1 kondu. Parotis ultrasonografisinde

sol parotis bez icinde 42x28x45 mm boyutlarinda heterojen,
hipoekoik lobiile goriiniimde bezin siiperfisiyal lobundan
kaynaklanan ve derin loba uzanim gosteren solid kitle lezyonu

tespit edildi.

» Transsfenoidal yolla hipofiz adenomu eksize edildi ve

immiinhistokimya boyamasinda Kkitlenin yogun bir sekilde

bliyiime hormonu ile pozitif olarak boyandig1 goriildii.

» Postoperatif donemdeki degerlendirmesinde hipofizde
rezidiisti kalan hastaya takipte somatostatin analogu tedavisi

baslandi. Hipofiz cerrahisinden sekiz ay sonra parotisdeki

kitlesi eksize edilen hastanin patolojisi pleomorfik adenom ile

uyumlu olarak geldi.

Sekil 1. Pleomorfik adenoma. Kondromikzoid stromada

belirgin glandular ve duktal epitelyal hiicreler izlenmektedir
(H&E;400)

Sonuc
» Literatiir verileri tarandifinda akromegali ve parotis

kaynakli pleomorfik adenom birlikteligine rastlanmamustir.

Su ana kadar olan mevcut bilgilerimize gore heniiz tiikriik
bezi tiimorleri ve akromegali arasinda herhangi bir iliski
olup olmadig: bilinmemektedir. Iliski olsun ya da olmasin
bu birlikteligin daha ileri calismalar ile degerlendirilmesi

gerekmektedir.
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