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GIRIS
»Primer hiperparatiroidi (PHP)'nin klasik kemik hastaligi olan

Resim 1. Sestamibi sintigrafisi

osteitis fibroza sistika, devamli yuksek paratiroid hormonu (PTH)
‘nun kemikte yapigi rezorbsiyon sonucunda gelisen ve kemik

kistleri, deformiteleri ve kahverengi tumorle karekterli  bir

durumdur.

»PHPT'nin kardiyovaskuler sistemdeki bulgulari ise QT
mesafesinde kisalma, kalp valvullerinde, koroner damarlarda ve
myokardiyal fibrillerinde kalsiyum birikimidir.

OLGU

» 18 vyasinda anoreksia nervozali kadin hasta klinigimize

konstipasyon sikayeti ile basvurdugunda fizik muayenesinde
bradikardisi (60/dak), prognatizmi mevcuttu. Vucut kitle indeksi
(VKI) 15 kg/m? idi.

>E|l ve ayak parmaklarinda kisalik olmasi nedeni ile yapilan Resim 2. A. Hastanin el grafisi B. Hastanin ayak grafisi

ekstremitelerinin radyolojik goruntulemesinde, her 2 elde 2 ve 5.
metacarpallerde, her 2 ayakta 1, 3, 4, 5. metatarsallerde kisalik
saptandi.

»Laboratuar testlerinde hiperkalsemi, hipofosfatemi ve
hiperparatiroidi mevcuttu. 24 saatlik idrarda kalsiyum atilimi 504
mg/gun idi.

»Boyun ultasonografi (USG)'sinde tiroid bezi sag lob alt kisim
disinda 4.9x6.8x10.4 mm boyutlarinda hipoekoik lezyon
saptandi ve sestamibi sintigrafisi paratiroid adenomu ile uyumlu

bulundu. Bobrek USG'de sag bobrekte milimetrik kristaloidler,
kemik mineral densitometresinde ise osteopenisi mevcuttu.

» Elektrokardiyografisinde kisalmis QT mesafesi ve bradikardisi

ekokardiyografisinde ise atriyal septal defekt (ASD) ve SONUG

interatriyal septal anevrizma saptandi. » Bu hiperparatiroidili vakada hiperkalsemi yanisira klasik kemik ve

>Hipofizer hormon diizeyleri panhipopituitarizm ile uyumlu idi. kardiyak lezyonlari diginda iskelet anomalisi, ASD ve interatriyal

septal defekt ve anoreksia nervosa bir arada bulunmaktadir.

Iskelet anomalisi ve kardiyak patolojileri olmasi nedeni ile goz ve
kulak-burun-bogaz anomalileri agisindan da degerlendirildi, » Bilgilerimize gore literaturde PHPT'si olup ASD'si olan mongoloid
patolojik bulgu saptanmadi. ozellikli bir vaka bulunmaktadir. Bu bulgular isiginda PHP'li hastalar

>Hiperkalsemiye yonelik acil tedavisi yapildiktan ve paratiroid Iskelet ve kardiyak sisteminin atipik anomalileri acgisindan da

adenomu tanisi konulduktan sonra paratiroidektomi operasyonu degerlendiriimelidirler gorusundeyiz.

yapildi.

» Histopatoloji sonucu paratiroid adenomu ile uyumlu saptandi.
Operasyon sonrasinda kalsiyum ve PTH duzeyleri normal

sevivelere gedl



