TIROIDEKTOMIDEN YiRMI YIL SONRA VERTEBRA VE
AKCIGER METASTAZI ILE ORTAYA CIKAN BIR TIROID
FOLLIKULER KARSINOMU VAKASI
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GIRIS
» Follikiler tiroid karsinomu tanisi konuldugunda olgularin
%25’'inde ekstratiroidal invazyon, %5-10'unda lokal Ilenf

bezlerine metastaz ve %10-20’sinde uzak metastaz
gorulmektedir.

» Differansiye tiroid karsinomall hastalarda 10 yillik sag kalim
orani %80-95 iIken, uzak metastazi olanlarda 10 yillik sag kalim
orani %40’a dusmektedir. Folliktler tiroid karsinomlu 40 yasin
uzerindeki hastalarin %25’inde uzak metastaz gorulmektedir.

» Follikuler karsinom siklikla akciger ve kemige metastaz
yapar. Bu bildiride yirmi yil once subtotal tiroidektomi
uygulanmis, merkezimizde follikuler tiroid karsinomunun
akciger ve kemik metastazi saptanan, ilging olarak tamamilayici
tiroidektomisinde tumor dokusu izlenmeyen bir olgu
sunulmustur.

OLGU

»69 yasinda erkek hasta bel agrisi yakinmasi ile hastanemiz
Beyin Cerrahi bolumune basvurdu. Hastanin torakal vertebra
MR’Inda T9 vertebrada metastatik kitle ve T10 vertebra
duzleminde kesite giren sag akciger parankimi igerisinde
posteriorda yaklasik 17 mm capinda noduler metastatik lezyon
saptandi.

» 18F-FDG ile PET/BT ile yapilan tum vucut taramada her ki
akcigerde parankimal noduller ve T9 vertebrada yumusak
dokunun eglik ettigi kitle ve bu bolgelerde patolojik metabolik
aktivite artisi izlendi. Ancak primer malignite ile uyumlu
olabilecek patolojik bulgu saptanmadi.

» Beyin Cerrahi bolumu tarafindan T9 vertebradaki Kitle
rezeke edildi. Patoloji sonucu tiroid follikuler karsinom
metastazi ile uyumluydu. Hastanin 20 yil once multinoduler
guatr tanisi ile yapiimis subtotal tiroidektomi operasyonu
oykusu vardi. Ancak histopatoloji sonucuna ulasilamadi.

» Hastaya boyun ultrasonografisi (USG) yapildi. USG’de tiroid
glandi sag lob lokalizasyonundaki rezidu dokuda 18x17 mm
ebatli, hipoekoik 0zellikte, cevresinde ve igerisinde kaba
kalsifikasyonlar bulunan, heterojen nodul ve suprasternal
alanda boyun inferior kesimde orta hatta 37x13 mm'lik,
heterojen, Kkistik- nekrotik alanlar iceren, internal kanlanma
gosteren solid yapida lezyonlar izlendi.

»Nodulden yapilan ince igne aspirasyon biyopsisinin sonucu
follikuler neoplazi suphesi, suprasternal kitleden vyapilan
biyopsi sonucu onemi belirlenemeyen follikuler lezyon olarak
raporlandi.
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Resim 1 . 200 mCi RAI sonrasi 7. gunde yapilan tum vucut
tarama

»Akcigerdeki lezyondan yapilan transtorasik biyopside de
tiroid aspirasyonlari ile benzerlik gosteren follikul benzeri atipik
gruplarin izlendigi rapor edildi.

» Bu Dbulgularla hastaya tamamlayici tiroidektomi ve
suprasternal kitle rezeksiyonu uygulandi.

» Sitolojik bulgulara ragmen, histopatolojik incelemede
rezidu tiroid dokusunda ve suprasternal kitlede tumor
dokusu saptanmadi..

» Hastaya ablasyon amaciyla 200 mCi RAI verildi. RAI sonrasi
/. gunde vyapilan tum vucut taramada boyunda, torakal
vertebra ve her Iki akcigerde bircok odakta patolojik tutulum
izlenmekte idi (Resim 1).

» Hasta LT4 supresyon tedavisi altinda takibe alindi. Hastanin
1-131 ile tum vucut taramasi Mayis 2012'de yapilacaktir.




