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GIiRIS
»Radyoaktif Iyot(RAIl) tedavisi differansiye tiroid

kanserlerinde(DTK) cerrahi  sonrasi ablasyon ve e ) -
hipertiroidide tedavi amaciyla kullaniimaktadir. lyot, hipertiroidi - grubunda 4(%36) hastada HP pozitl,

tirositlerin hiicre zarinda bulunan NIS sistemi ile hicre 7(%64) hastada negatit id!.

igine taginir. NIS  sisteminin- mide mukozasinda da »RAIl tedavisinin 2.ayinda DTK'li ve hipertiroidili
bulundugu gosteriimistir. hasta grubunda ilk testi pozitif bulunan tim

»DTK'li grupta tedavi oncesi 44(%.57) hastada ure
nefes testi ile HP pozitif, 32(%43) hastada negatif;

>H.pylorinin gelismekte olan lkelerde bazi vyerlerde hastalarin kontrol testleri de pozitif bulundu(%100)
%90’lara varan gorulme sikligl yaninda yuksek morbidite (Tablo 1).

nedeniyle ¢cok cesitli ilaglarla yogun tedaviler verilmektedir. >Her iki grupta da ilk testi negatif olan tim
Bunun yaninda artik antiboyotiklere siklikla direng hastalarin kontrol testleri de negatif idi (Tablo 1).

gelismesi ve sik nuks etmesi arastirmacilara yeni ve daha

etkin tedavi yollar aramaya itmigtir. o o |
Tablol. Radyoaktif iyot tedavisi alan hastalarin tedavi

»Biz de bu caligmada dusuk ve yuksek doz RAI dncesi ve sonrasi Ure-nefes test (UNT)sonuclari
tedavisinin Helicobakter pylori(HP) eradikasyonu uzerinde

etkisini arastirmayi amacladik.

Tedavi Sonrasi
Tedavi Oncesi UNT UNT Toplam

GEREC VE YONTEM
Negatif Pozitif
» Calismaya 87 hasta alindl. Hastalar GIS’e ait Negatif 39 0 39

semptomlar ve ilag kullanimi acgisindan sorgulandilar.

»Hastalarin higbirinde dispeptik yakinma veya son 2 Pozitif 0 48 48
ayllk surede H2 reseptor blokeri, proton pompa
inhibitér(i, antiasit, antibiyotik kullanim 6ykiisi yoktu. Toplam 39 48 77

Gastrik cerrahi gecirenler calismaya alinmadi.

»RAIl tedavisi oncesi hastalara uUre nefes testi
yapildi.Test RAIl tedavisinden 2 ay sonra tekrarlandi.

SONUGC

BULGULAR
»H.pylori sikhgr gelismekte olan ulkelerde gittikge

artis gostermektedir.
» Tedavilere direnc gelismesi ve sik nuks olmasi
nedeni ile daha etkin tedavi yollari arastiriimaktadir.

| | »Literaturde RAI uygulamasinin HP eradikasyonunda
».Ablasyon amaci ile RAI verilen hastalarda ortalama etkili oldugu konusunda calismalar bulunmaktadir.

doz 115+3.3mCi, hipertiroidi tedavisi icin ortalama doz >Biz calismamiz sonucunda disiik ve yiksek doz

22.7+1.4mCi id.. RAI tedavisinin HP eradikasyonu uzerine erken
donemde etkili olmadigl sonucuna vardik.

» 6(%87.4) hastaya DTK, 11(%12.6) hastaya
hipertiroidinin  kalici  tedavisi icin  RAI verilmesi
planlanmisti.




