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GIRIS
» Ektopik yerlesimli paratiroid adenomlar tum

primer hiperparatiroidi olgularinin  %1-3'nu
olusturmaktadir.

» Bu bildiride on mediastende yerlesmis
paratiroid adenomu bulunan bir olgu
sunulmustur.

OLGU
» 33 vyasinda erkek hasta eklem agrisi
vakinmasi ile  poliklinigimize  basvurdu.

Ozgecmisinde nefrolitiazis dykusiu dikkat cekici
dl.

> Laboratuar incelemesinde, Ure: 21 mg/dl,
kreatin: 0,8 mg/dl, Ca: 11.5 mg/dl, P: 2.3 mqg/dl,
ALP: 569 U/l, PTH: 1812 pg/ml, 24 saatlik idrar

tetkikinde Ca: 425 mg/gun, Kreatin Klirensi 85
ml/dk saptandi.

» Paratiroid ultrasonografisinde adenom lle
uyumlu gorunum saptanmadi. Hastanin klinik
ve laboratuar olarak primer hiperparatiroidi ile
uyumlu olmasi nedeniyle paratiroid sintigrafisi

cekildi.

» Tc-99m-MIBl| e cekilen paratiroid
sintigrafisinde mediastende gec¢ goruntulerde
sebat eden aktivite tutulumu ektopik paratiroid
adenomu ile uyumlu olarak degerlendirildi
(Resim).

» Toraks tomografisinde; anterior mediastende
36x15 mm boyutlarinda tiroid bezi ile benzer
dansitede ektopik tiroid veya paratiroid bezine
ait olabilecek duzgun sinirlhh solid lezyon
saptandi.

» Hastada anterior mediastinal yerlesimli dev
paratiroid adenomu olmasi nedeniyle median
sternotomi ile anterior mediastinal Kkitle
eksizyonu operasyonu uygulandi.

» Histopatolojik inceleme paratiroid adenomu
ile uyumlu idi. .
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Resim. Paratiroid sintigrafisinde mediastinal
yerlesimli paratiroid adenomu

SONUC

> Primer hiperparatiroidi hiperkalseminin en sik
nedenidir. Paratirold adenomu (%80-85
nedendir) tek veya multipl olarak bulunabilir
Primer hiperparatiroidi. %15-20 oraninda
paratiroid hiperplazisine baglhdir. Paratiroid
kanseri ise nadir olarak (%1) gorulur.

» Ektopik vyerlesimli paratiroild adenomlari
genellikle kucuk olduklari icin goruntuleme
yontemleri ile tespit etmek oldukga zordur.

» Tc-99m-MIBI sintigrafi mediastinal paratiroid
adenomlarini goruntulemede duyarliligl yuksek
(%69-77) bir yontemdir.

» Sunulan olguda klinlkk ve laboratuar
bulgularinin primer hiperparatiroidi ile uyumlu
olmasi nedeniyle paratiroid sintigrafisi c¢ekildi
ve adenomun buyuk boyutlarda olmasi
nedeniyle lezyon kolayca goruntulendi.
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