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» Seluler adenomatoz  noduller  (SAN) Bethesda
klasifikasyonuna gore benign grupta yer almaktadir. Bununla

birlikte bu tip nodullere yaklasim konusunda tiroidologlar
arasinda fikir birligi bulunmamaktadir.

> Transvers skorlama ile skor 1 olan nodullerin %75,
skor 2 olan nodullerin %64°u, skor 3 olanlarin %100'u,
skor 4 olanlarin %100°’u ve skor 5 olanlarinda %50’si
benign idi.

» Longutudinal skorlama ile skor 1 olan nodullerin
%751, skor 2 olan nodullerin %72’si, skor 3 olan

nodullerin %69'u, skor 4 olan nodullerin %90’ ve skor
5 olan nodullerin %50’si benign idi.

» Bu calismada sitopatolojik olarak SAN tanisi alan
vakalarda yeni bir yontem olan elastosonografinin (ES)
tanisal degerini belirlemeyl amacladik.

T Resiml1. Sitoloji sonucu SAN olan bir nodulun Longitudinal
GEREC VE YONTEM ’ L EOn

aksta ES ve B-mode goruntusu (Skor 2)
» Tiroid poliklinigimize basvuran, nodul buyuklugu, basi
bulgulari, malignite veya malignite suphesi nedeniyle
tiroidektomi karari alinan 242 hasta calismaya dahil edildi.

» Bu hastalardaki 334 tiroid nodulune real-time ES ile ayni
Kisi tarafindan hem transvers aksda hem de longutudinal
aksda uygulandi. ES ile noduller 1-5 arasinda skorlandi.

» Tum nodullere Iince igne aspirasyon biyopsisi uygulandi.

» Noduller sitopatolojik ve histopatolojik olarak
degerlendirildi.

» Sitolojik  olarak SAN olarak tanimlanan nodullerin Tablo 1. Hastalarin demografik verileri
transvers ve longutudinal aksda ES skorlari ve histopatolojik

bulgulari karsilastirildi Tum Hastalar SAN (+) Hastalar
' N 242 39
Yas ortalamasi (Yil) 46.66+12.12 44.93+13.17
K/E 198 / 44 31/8
BULGULAR Nodil (N) 334 51
o o Benign / Malign 230/104 38 /13

» Toplam 242 olguda mevcut olan 334 tiroid nodulunun
51’inde sitopatolojik olarak SAN tanisi mevcut idi.
> Bu nodiillerin final patolojilerinde 38 nodiil (%74.54) Tablo 2. Her iki aksta ES skorlarina gore nodul dagilimlari
benign, 13 nodul (%25.49) malign olarak raporlandi. ES Skoru 1 2 3 4 5

_ 3 _ L . _ _ . Transvers Aks (N) 8 28 12 2 1
» Malign noduller incelendiginde 3'u papiller carcinom, 4’'u % 15.69 | 54.90 | 23.53 3.92 1.96
follikuler carcinom, 5’i papiller kanserin varyanti ve 1'i Longitudinale Aks (N) 4 22 13 10 2
hurtle hiicreli carcinom idi. % 784 | 4314 | 2549 | 19.61 | 3.9
» SAN 1le ES vyapilan 51 olguda transvers aksda
8'i(%15.69) skor 1, 281 (%54.90) skor 2, 124 (%23.53)  SONUG
skor 3, 2si (%3.92) skor 4 ve 11 (%1.96) skor 5 olarak > ES skorlamalarina gore skor 3,4 ve 5 olarak tanimlanan
degerlendirildi. ve malign olmasi beklenen nodiillerin patoloji sonuclarina
> Longutudinal aksda ise 4'U (%7.84) skor 1, 22'si gore yuksek oranda benign bulunmalari ES skorlarinin
(%43.14) skor 2, 13'0 (%25.49)u skor 3, 10'u (%19.61) tanisal degeri konusunda ciddi soru isaretleri

skor 4, ve 2’si (%3.92) skor 5 idi. olug.t.urmaktadm
» TIIAB ile SAN olarak tanimlanan nodullerin ayirici

» Histopatoloji sonuglari lle ES skorlari arasinda da tanisinda ES skorlamasinin yararli olmadigi gorisindeyiz

anlamli bir uyum yoktu.




